
１．施設の概要

(1)介護保険法
　・小規模多機能型居宅介護　
　・介護予防小規模多機能型居宅介護

　 　・短期利用居宅介護事業
　（上記サービス　登録定員29名　通い18名　泊り9名）　　　　　　　　　　

2.　施設管理など
(1)職員配置 令和2年3月現在

　　　　　　　　　　　　
（2）運営推進会議 第1回 第2回 第3回 第4回 第5回 第6回

5月22日 7月24日 9月4日 11月19日 1月15日 書面報告

1 0 0 0 0 0
0 1 1 1 1 0
0 0 0 0 0 0
1 1 1 1 1 0

自治会長 0 1 1 1 1 0
0 1 1 1 1 0
1 1 1 1 1 0
1 1 1 1 1 0

（3）消防訓練

3.利用の状況

（１）　通いと泊り方の日課　（※訪問は随時）
7:00 起床、洗面、着替え
7：30頃 朝食、口腔ケア
8:30 通い迎え
9:00 健康チェック
9：30頃 入浴
10：00頃 介護予防体操・歩行練習・レクリエーション
11:45 食事前体操
12:00 昼食、口腔ケア
14:00 介護予防体操・レクリエーション・趣味活動・散歩
15:00 喫茶
16:00頃 通い送り
18:00 夕食、口腔ケア
20：00頃 ナイトケア
21：00頃 就寝

現員

9

管理者 1

介護職員
日中利用者3人
に対して1名配置

1
1

令和元年度(2019年度)　小規模多機能ホーム　事業報告書

1
介護計画作成担当者

利用者家族

看護職員 1

参加者

基準数

利用者

1

介護保険課職員

民生委員
地域住民（知見を有する）

訓練内容日付
令和1年10月30日

1

地域包括支援センター職員

事業所職員

令和２年３月予定分 コロナ感染症為、中止
災害加西　通報・消火・避難訓練(日中想定）



（2）行事及び内容

①地域交流行事 ②施設内行事他

日付 行事 日付 行事等

5月25日 船津小学校運動会 5月28日 アイスを食べよう

6月4日 トライやる（豊富中・神南中） 7月10日 七夕会

7月11日 昭和遊び木育キャラバン 7月13日 すいかわり

7月14日 瑞岡地区夏祭り 7月17日 フィットライフユー

7月25日 賢明女子学院奉仕作業 8月6日 庭でかき氷
10月26日 ネバーランド祭り 8月20日 そうめん流し

10月29日 船津小音楽会 9月6日 フィットライフユー

11月10日 農林漁業祭り 9月20日 おはぎ作り
11月21日 ワンにゃん 10月4日 焼きドーナツ作り

1月13日 瑞岡地区　とんど 10月25日 敬老会

2月22日 船津町文化交流会 10月24日 干し柿づくり

12月9日 昼食になべパーティー

※ふれあいサロン 数名ずつ参加 12月25日 午前クリスマスケーキづくり

※楽笑カフェ 毎月数名参加 12月25日 午後クリスマス会

2月3日 節分まめまき

2月5日 中庭で焼き芋

2月16日 パンケーキづくり

3月20日 おはぎ作り

3月26日 みかさ作り

日付 行事 ※誕生日会　月に１回実施

4月22日 ボタン桜ドライブ ※カフェZin　月に１回喫茶

4月13日 ひよこフェア・御座候

4月26日 北条鉄道・丸山公園

5月8日 グリーンエコーこいのぼり

5月15日 神戸めんたいこパーク

5月24日 姫路バラ園

6月1日 喫茶店　花梨

6月21日 弥勒寺あじさい

7月11日 ヤマサ蓮の花

7月26日 そうめんの里

8月21日 たいの鯛寿司昼食

9月7日 ぶどう狩り

9月27日 カフェ　かっぱのさんぽみち

10月24日 とれとれ市場海鮮昼食

10月28日 コスモスドライブ

11月24日 午前UZURANOファーム

11月24日 午後紅葉ドライブ

1月1日 十柱、熊野神社
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③施設外行事（外出等）



4、利用状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
年
平均

19 16 16 16 16 16 13 13 14 13 13 13 14.8

319 297 281 299 346 346 299 281 317 241 277 288 299.3

10.6 9.6 9.4 9.7 11.1 11.5 9.7 9.3 10.2 7.8 9.9 9.3 9.8

207 197 181 181 218 217 198 204 234 219 202 207 205.4

6.9 6.4 6.0 5.8 7.0 7.2 6.4 6.8 7.6 7.1 7.2 6.7 6.8

157 152 132 141 93 82 44 42 18 20 15 13 75.8

5.2 4.9 4.4 4.6 3.0 2.7 1.4 1.4 0.6 0.6 0.5 0.4 2.5

2.4 2.3 2.3 2.1 2.5 2.6 2.5 2.5 2.5 2.6 2.6 2.6 2.5

通い（実績）

通い1日平均

宿泊1日平均

訪問1日平均

宿泊（実績）

訪問（実績）

平均介護度

令和2年3月31日　現在

利用人数（登録）

単位/人
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